第七届全国城市运动会柔道竞赛规程

一、竞赛项目：

男子：-60公斤级、-66公斤级、-73公斤级、-81公斤级、-90公斤级、-100公斤级、+100公斤级、无差别级。

女子：-48公斤级、-52公斤级、-57公斤级、-63公斤级、-70公斤级、-78公斤级、+78公斤级、无差别级。

二、竞赛日期和地点：
（一）预赛

男子：2011年4月14日至16日在海南省举行。

女子：2011年4月21日至23日在北京市举行。

（二）决赛

2011年10月20日至23日在江西省共青城市（共青城体育馆）举行。

三、参加单位：
石家庄市、唐山市、太原市、大同市、呼和浩特市、包头市、沈阳市、大连市、长春市、哈尔滨市、齐齐哈尔市、南京市、杭州市、宁波市、温州市、合肥市、福州市、厦门市、南昌市、济南市、青岛市、淄博市、郑州市、武汉市、长沙市、广州市、深圳市、湛江市、海口市、成都市、德阳市、昆明市、玉溪市、西安市、延安市、兰州市、西宁市、乌鲁木齐市、石河子市、北京市东城区、天津市滨海新区、上海市奉贤区、重庆市渝北区。
四、运动员资格：

（一）按照第七届全国城市运动会竞赛规程总则的有关规定执行。

（二）年龄规定：1991年1月1日至1994年12月31日出生。（17—20岁）
五、参加办法：

（一）预赛
1、每单位可报运动员男、女各16名。

2、男、女运动员分别有5名（含5名）以下参加的单位可各报官员1名，6名以上（含6名）的单位可各报官员2名。

3、每单位每个级别限报运动员3名，每人只能参加一个级别的比赛，不得兼项。
4、经医院检查证明身体健康，适合参加柔道比赛。参赛最小年龄为17岁，未满18岁的运动员需提交监护人签名同意参加比赛的书面材料。

5、各参赛单位负责本单位女运动员的性别检查和未孕检查。

6、参赛单位要统一给参赛运动员办理相关保险，报名时须将办理的保险证明（盖省级体育局章）、健康证明的复印件传真至柔道部。赛会期间运动员出现伤病事故由参赛单位负责处理，治疗所需的一切费用由参赛单位负责承担。没有参加保险的运动员不得参赛。
7、各参赛单位提前一个月报名，在比赛的前2天晚20:00前，将本单位最后确认的运动员报名表报大会竞赛处，过时按弃权论。

（二）决赛

1、获男、女预赛各级别前16名可报名参加本级别决赛。

2、香港、澳门代表团的运动员可直接报名参加决赛，男、女可各报运动员8名，各级别报名人数不得超过1人。

3、取得决赛资格的运动员因故不能参加比赛，同单位同级别允许换人，但不能更换级别（更换运动员必须手续齐全，符合参赛资格的要求）。抽签前两天最后确认报名，确认报名后不得换人。

4、男、女运动员分别有5名（含5名）以下参加的单位可各报官员1名；6名（含6名）的可各报官员2名。

5、凡被国家体育总局举摔柔中心选派参加亚洲和世界重大比赛的运动员，比赛时间与柔道预赛有冲突的，经国家体育总局举摔柔中心批准，运动员可直接参加决赛。但要相应地减少该单位参加预赛运动员的名额。

六、竞赛办法：
（一）预赛

1、采用国际柔联制定的最新柔道规则；
2、比赛时间：女、男均为5分钟；加时赛为3分钟。三分钟加时赛采用金分制，判罚分数不归零，如打平由场上三名裁判员举旗判定胜负。
3、 同一单位同一级别的运动员抽签定位，均匀的安排在A、B区；
4、运动员参赛必须穿兰、白色道服，柔道服尺寸大小必须符合规则要求；女运动员必须自备全白色或米黄色的圆领衫；

5、柔道垫必须使用国家体育总局审定的合格产品；
6、竞赛采用单败淘汰四分之一复活制。
7、2010年全国青年柔道锦标赛各级别前4名设为种子选手，电脑抽签种子顺序按第1名、第2名、A组第3名、B组第3名顺序排列。如同一单位（含交流）种子选手排在同一大区时，则将第3名的位置和外单位第3名的位置进行调换。种子选手升降级别后不再列为种子，种子如有缺额按2010年青年赛名次排列增补（A组优先）。
（二）决赛

1、同预赛第1、2、3、4、5款；
2、竞赛采用单败淘汰四分之一复活赛制；
3、设种子选手，序号按预赛各级别前4名顺序排列。种子选手换人或升级别后不再列为种子，种子如有缺额按预赛名次排列（A组优先）增补。

七、录取名次与奖励：

（一）预赛
1、各级别录取前16名进入决赛；
2、设“敢斗奖”和“一本奖”，男女各评选3名。

3、设“体育道德风尚奖”。

（二）决赛

按照第七届全国城市运动会竞赛规程总则有关规定执行，第三名并列、第五名并列、第七名并列。
八、报名和报到：

（一）预赛

1、各参赛单位将报名表一式两份加盖主管部门公章和医务部门公章于赛前30天分别上报国家体育总局举重摔跤柔道运动管理中心和赛事承办单位，逾期按不参加比赛处理。

2、各参赛单位于赛前3天报到，赛后1天离会，提前报到和推迟离会一切费用自理。
（二）决赛
１、按照国家体育总局要求统一进行报名。

2、报到日期等相关事宜按照第七届全国城市运动会竞赛规程总则有关规定执行。
（三）同一名教练员只能代表一个参赛单位进行报名。

九、裁判员：

预赛时由国家体育总局举重摔跤柔道运动管理中心选派，报国家体育总局备案；决赛时由国家体育总局举重摔跤柔道运动管理中心提出建议名单，报国家体育总局审批。裁判员于赛前4天报到，赛后1天离会。
十、仲裁委员会：

人员组成和职责范围按《仲裁委员会条例》规定执行。

十一、反兴奋剂和赛风赛纪规定：

1、严格执行国家体育总局“关于赛风赛纪的各项规定和要求”，自觉遵守，加强管理。

2、禁止使用违禁药品。比赛期间，将严格按照国务院《反兴奋剂条例》和《国家体育总局1号令》，由中国反兴奋剂中心对运动员进行反兴奋剂检测。

3、各参赛单位需严格按照总局相关规定及时将参赛运动员行踪信息和用药豁免申请报中国反兴奋剂中心。
十二、未尽事宜，另行通知。
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